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une relation harmonieuse.

Vivre a deux est rarement simple | L'amour ne gomme pas les différences et nous avons trop souvent tendance a vouloir changer l'autre. L'originalité
etla force de I'approche d’Andrew Christensen et de Neil Jacobson est de rejeter cette volonté du changement seul au profit du changement et de

/ v, \gan I'acceptation de I'autre de maniere simultanée | Accepter que I'autre n’est pas soi, qu'il est différent, c’est 1a une richesse sur laquelle construire
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