
ADTCCF 2013 - 2014 

Programme Ateliers et Formation 
Thérapie TCC de Couple

L’ADTCCF : 
Association 1901 Prestataire de Formation pour le Développement francophone des 
Thérapies Comportementales des Couple et des Famill es. 

Répondre aux besoins des psychothérapeutes et diffu ser en France les approches 
TCC Familiales et de Couple.

Déclaration d’Activités enregistrée sous le numéro 11 75 4658075
adtccf@orange.fr  - 0033(0)975805468     - http://adtccf.org 

Renseignements  François Allard 
ADTCCF. 119 rue Pyrénées 75020 Paris .



IBCT
16-17-18 Septembre 2013
Traduction Phd Marion Cuddy Psychologue Maudsley Hospital

Atelier Université de Lille 3-Villeneuve d’Ascq

THERAPIE  COMPORTEMENTALE 
INTEGRATIVE  DE  COUPLE

PHd ANDREW CHRISTENSEN 
ACCEPTATION DES DIFFERENCES 

ET CHANGEMENT

•Organisé par l’ADTCCF et l’Unité de Recherche en Sciences Cognitives et 
Affectives  URECA l’Université Lille 3.



Vendredi 11 & Samedi 12 Avril 2014
Maison des Associations ; 

1-3 Rue Frederick Lemaître 75020 Paris

Vendredi 11 Avril

THERAPIE DE COUPLE ORIENTEE 

SUR LA GESTION DU STRESS

Pr. Guy BODENMANN
Samedi 12 Avril

Matin : IBCT et CBCT : SIMILARITES ET DIFFERENCES

•Marion CUDDY, PhD. Psychologue…

SEXOTHÉRAPIE  et THÉRAPIE DE COUPLE.

•Philippe  KEMPENEERS, Psychologue…Univ. Liège, Louvain, Bruxelles..  



Lundi 26 & mardi 27 Mai 2014
Atelier, Université de Lille 3-Villeneuve d’Ascq

Traduction Mme Ariane Suisse psychologue

1 - RÔLE DANS LE COUPLE DE L’AGRESSION 

DU/DE LA PARTENAIRE. 

2 - LA HONTE. RÔLE DANS LE COUPLE

3- LIENS ENTRE RELATIONS CONFLICTUELLES ET 

DYSFONCTIONNEMENT SEXUEL.

PhdPhdPhdPhd Norman B. EPSTEIN Norman B. EPSTEIN Norman B. EPSTEIN Norman B. EPSTEIN 
Directeur du Programme de thérapie familiale et de la santé à

l'Université de Maryland, College Park, 
Organisé par l’ADTCCF
et URECA l’Université Lille 3 Unité de Recherche en Sciences Cognitives et Affectives.



Atelier, Université de Lille 3-Villeneuve d’Ascq
Traduction Mme Ariane Suisse psychologue ou Marion Cuddy Phd

3 Journées en Septembre 2014

James CORDOVA Phd & Melinda MORRIL Phd

IBCTIBCTIBCTIBCT
Thème de Conflit de Couple

Langage d’Acceptation
Position Compassionnelle de base

Check List for MariageCheck List for MariageCheck List for MariageCheck List for Mariage

Evitement /Tolérance/Contact/ Changement

FunctionalFunctionalFunctionalFunctional AnalysisAnalysisAnalysisAnalysis PsychotherapyPsychotherapyPsychotherapyPsychotherapy

Thérapie Relationnelle FAP
Organisé par l’ADTCCF
et URECA l’Université Lille 3 Unité de Recherche en Sciences Cognitives et Affectives.



Novembre 2014  Paris

Christophe DIERICKX, Psychologue

1 er jour

MINDFULNESS  et COUPLE

2 ème jour

ThThThThéééérapie ACT de couple par rapie ACT de couple par rapie ACT de couple par rapie ACT de couple par 

partenaire interpospartenaire interpospartenaire interpospartenaire interposéééé



adtccf@orange.fr http://adtccf.org

www.ibct-france.fr /

http://ureca.recherche.univ-lille3.fr/

Ibct Intégrative behavioral Couple Therapy (USA)  
http://ibct.psych.ucla.edu/

http://contextualpsychology.org/ - http://www2.ulg.ac.be/aemtc/ -
http://www.sftf.net/

http://www.domaine-ulb.be/ http://www.aftcc.org/
http://www.univ-lille3.fr/fr/fcep/diplomes-duniversite/psychologie/

Renseignements  0033 (0)9 75 80 54 68
ADTCCF.  119 rue des Pyrénées 75020. Paris 

François Allard (Président ADTCCF )


