
 

 

 

9h30-12h :   ETRE PARENTS D'ENFANTS TDA/H   
Alice BOUVERAT & Moufida YACOUB. Psychologues cliniciennes TCC, AFTCC, ADTCCF. 
Le TDA/H est un problème mieux connu et mieux appréhendé par le corps médical. Pour cette 1/2 
journée nous souhaitons aborder les répercussions du TDA/H sur le stress parental. Après avoir défini 
le stress et présenter les modèles théoriques, nous aborderons les moyens qu'ont les parents pour y 
faire face à travers les groupes de guidance parentale : Barkley, Incredible Years .  

……………………………………………………………………………………………………………………… 

13h15-15h15   GUIDANCE EDUCATIONNELLE INTERCULTURELLE  
 

Brigitte LIQUARD. Thérapeute TCC, consultante ADTCCF. Présidente de Trait d’Union Congolais.  

Brigitte LIQUARD thérapeute bénévole dans l’association Trait d’Union Congolais, auprès 
d’adolescents confrontés à des problématiques de phobie scolaire et de troubles des conduites. Les 
TCC sont utilisées dans une approche multidimensionnelle prenant en compte le conflit 
intergérationnel et interculturel dans l’environnement familial et social. Développement des 
compétences psycho-éducatives parentales nécessaires aux enfants nés en France.  

15H 30-17h00.     MODELE IBCT / RELATIONS EXTRACONJUGALES 
François ALLARD Psychologue ADTCCF – AFTCC - SFTF. http://www.ibct-france.fr 
Revue de littérature sur les TCC Couples. 
IBCT, Psychothérapie Comportementale Intégrative de Couple // Liaisons Extraconjugales.  
Présentation du modèle, Andrew CHRISTENSEN Phd & Niels Jacobson, (2012) Couples en 
difficultés, accepter les différences, de boeck.   Traduction François Allard. 

17 h 00   AG de l’ADTCCF 

  

 INSCRIPTION    23 et 24 mars 2018 
 

NOM : .....................................................................................................  PRENOM …………………………………………………………………… 
 

ADRESSE : …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….……….   
 

VILLE : …………………………………………………………………………………………… Code postal :……………………………………………………………….. 
 

TEL ……………………………………..………  E-MAIL (LISIBLE):………………………………………………………………………………………….……………………..  
 
 

*Membres de l’ADTCCF (Adhésion 20 e)                                          1 journée =     30 Euros          □                                 

* AFTCC, ASSTEC, AFFORTHECC, AFSCC, URECA , AEMTC.         1 journée =     60 Euros          □                                  

* Etudiants Université, & jeunes professionnels  (pratique 2 ans)             1 journée =    30 Euros            □                                 
 

Adressez votre inscription avec chèques correspondants (+ chèque 20 euros si adhésion ADTCCF) 

à l’ordre de l’ADTCCF  à :      Mme Alice BOUVERAT,   38 rue du coq français. 93260, LES LILAS. 

Contact paiement par virement bancaire, envoyer un mail à :   bouverat_alice@yahoo.fr 

 

Thérapie Comportementale Cognitive pour Couples et Familles 
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Eglise Notre Dame des Otages 81, rue Haxo. 75020 PARIS    

          Alice BOUVERAT, Moufida YACOUB :  ETRE PARENTS D’ENFANTS TDAH 

  Brigitte LIQUARD :   LA GUIDANCE EDUCATIONNELLE INTERCULTURELLE  

François ALLARD :      IBCT / RELATIONS EXTRACONJUGALES  

Organisé par l’ADTCCF Association 1901 non lucrative, Prestataire de Formation pour le Développement 
francophone des Thérapies Comportementales des Couples et des Familles. Répondre aux besoins des approches TCC 
Familiales et de Couple. Déclaration d’Activités enregistrée sous le numéro 11 75 4658075.   
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