Que
la Jamille

vient

Portrait de familles

Meéres isolées, enfants de divorcés, couples de méme sexe...:
la famille, en France, semble sens dessus dessous. Et pourtant,
la famille traditionnelle et pérenne reste une norme, voire un idéal.

quoiressemble une famille en

France en 2019 ? Pour le

savoir, le plus simple est de

regarder les recensements de
la population (1). Ils appréhendent les
familles sous I'angle du ménage, c’est-a-
dire I'ensemble des personnes apparen-
tées qui partagent une méme résidence.
Les enquétes en distinguent trois grands
types. La «famille traditionnelle » est
composée d'un couple d’adultes et de
leurs enfants partageant le méme foyer.
La «famille monoparentale» désigne les
ménages composés d’un parent ne vivant
pas en couple et de ses enfants. Enfin, le
terme de «famille recomposée» recouvre
les ménages comptant un couple et au
moins un enfant né d'une précédente
union de l'un des conjoints, Cette
méthode offre une premiere «photogra-
phie» des familles frangaises.

La famille «traditionnelle »

reste la norme
Premier constat, la famille tradition-
nelle reste la norme: aujourd’hui encore,
70,4% des ménages familiaux sont des
ménages traditionnels (deux parents et
leurs enfants) (2). Trois quarts des enfants
qui vivent en famille vivent avec leurs
deux parents, dont seulement 3,9% avec
des demi-fréres ou demi-sceurs. Plus les
enfants avancent en age, plus ils sont
exposés au risque de voir leurs parents
se séparer; mais, méme a la veille de
leurs 18 ans, la proportion d'enfants de
parents séparés ne dépasse pas un tiers
des mineurs.
Au-dela de ces données statistiques, la
famille traditionnelle demeure surtout
une norme culturelle. Dans leur grande
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majorité, les Francais restent en effet
attachés au modele de la famille unique
et pérenne: 77 % d’entre eux aimeraient
«construire une seule famille dans leur
vie en restant avec la méme personne».
Cetidéal est particulierement actif chez
les jeunes adultes en 4ge de fonder une
famille (84 % des 18-24 ans et 89% des
25-34 ans).

Cette volonté de pérennité conjugale
se manifeste dans la proportion crois-
sante des unions légales, permise par
la mise en place du pacte civil de soli-
darité (Pacs) en 1999, qui a largement
compensé la diminution des mariages.
Aujourd’hui, la grande majorité des
couples cohabitants ont officialisé leur

union (72,4 % par un mariage et 7% par
un pacs). Seuls 20,6 % d’entre eux vivent
en union libre.

La promotion du mariage entre per-
sonnes de méme sexe est une autre
manifestation de cet idéal. Une pro-
portion importante des couples gays et
lesbiens aspirent, comme les couples
hétérosexuels, & la sécurité et a la lon-
gévité conjugales et familiales. Pour
ces couples comme pour les autres,
le mariage, aussi décrié qu'il ait été
dans les années 1960-1970, peut appa-
raitre comme une source de stabilité
et de reconnaissance institutionnelle.
Depuis laloi sur le « mariage pour tous»
(2013), les mariages entre personnes de
méme sexe représentent environ 4 %
de 'ensemble des mariages prononcés
chaque année,

Des évolutions en cours
Mais ce modele est en pleine évolution.
Les ruptures et recompositions fami-
liales sont ainsi en augmentation (3). Au
cours des 25 derniéres années, la part des
familles «traditionnelles» a diminué de
9%. A l'inverse, celle des familles mono-
parentales a augmenté de 32 % et celle
des familles recomposées de 31%. Cette
évolution ~ que l'on retrouve dans les
autres pays occidentaux - s'explique par
la libération des moeurs, 'augmentation
des divorces et des séparations et 'accés
desfemmes al'indépendance financiére.
De fagon générale, dans ces nouvelles
familles, la meére est plus présente que
le pére: 85% des chefs de famille mono-
parentale sont des meres, alors que 80%
des beaux-parents sont des beaux-péres.
Quant auxfamilles homoparentales, dif-
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ficiles & recenser, elles représenteraient
environ 0,2% des ménages familiaux
(1 pour 500), 80% des couples homopa-
rentaux étant des couples de femmes.

Une autre évolution significative
concerne le nombre d'enfants. Au cours
du dernier siécle, la taille moyenne des
fratries a diminué. Cette évolution est
liée au phénomene universel de latransi-
tion démographique: I'amélioration des
conditions de vie s'accompagne d'une
forte diminution de la mortalité infantile
et d'une volonté de maitriser les nais-
sances. C'est aussi le'rapport a l'enfant
qui se transforme: plus les parents se
préoccupent d'assurer a leurs enfants
les meilleures conditions possibles pour
leur développement, plusils en réduisent
le nombre. En France, la majorité des
familles compte un enfant (36,1 % des
familles) ou deux (42,4 % des familles).

LES FAMILLES
FRANCAISES

selon le nombre d’enfants
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5,3%
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l Un enfant

Les familles dites nombreuses (3 enfants
ou plus selon les critéres des politiques
familiales frangaises) se font rares; en
moins d'un siécle, leur proportion a en
effet été divisée par deux. Aujourd’hui,
seule une famille sur cing (21,5 %) est une
famille nombreuse.

Les familles d'immigrés de premiere
génération y sont surreprésentées. Elles
comptent des fratries en moyenne plus
importantes que les autres et entrent
plus fréquemment dans la catégorie
des familles nombreuses (36,2 % contre
20 % pour les familles de non-immi-
grés). Cependant, les familles de des-
cendants d’'immigrés ont un nombre
d'enfants proche de celui des autres
familles. Les comportements en matiere
de fécondité semblent ainsi s'ajuster aux
normes nationales au fur et mesure des
générations. b
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Une singularité francaise ?

Lorsque l'on compare les familles fran-
caises aux familles européennes ou
occidentales, une particularité apparait:
leur forte fécondité (4). Malgré une légere
baisse au cours des dernieres années, I'in-
dice de fécondité nationale varie autour
de 1,9 enfant par femme, ce qui place la
France parmi les pays les plus fertiles de
'Union européenne (moyenne: 1,6) et
de 'OCDE (moyenne: 1,7). Ce taux reste
néanmoins en dega du seuil de renouvel-
lement des populations estimé en Occi-
denta2,1 enfants par femme,
En revanche, concernant l'évolution des
meeurs et les transformations de la cel-
lule familiale, la France s'inscrit dans la
moyenne des pays occidentaux. C'est le
cas dela proportion de ménages monopa-
rentaux, considérée comme unindicateur
de l'évolution des familles. La moyenne
des pays de |'Union européenne est de
20,9%. En France, cette proportion aug-
mente comme ailleurs, mais elle reste
relativement faible (20,3%) en comparai-
son avec ce que l'on observe dans d’autres
populations qui comptent désormais plus
d'un quart de familles monoparentales,
comme la Grande-Bretagne (26,4%) ou les
Btats-Unis (28,3%). De la méme facon, le
taux de divorces dans la société frangaise
(2,1 pour 1 000 habitants) est tres proche
des moyennes observées dans I'Union
européenne (2,0) et 'OCDE (2,1).

Familles des villes, familles

des champs
Les familles situées dans les grandes
zones urbaines se distinguent de celles
des petites ou moyennes aggloméra-
tions (5). Les grandes villes présentent
en effet des taux singuliérement plus
élevés de divorces et de séparations, de
familles monoparentales, recomposées
et homoparentales et, inversement, un
nombre d'enfants par ménage plus petit.
Par exemple, les familles monoparen-
tales représentent un ménage familial
sur quatre dans les grandes villes contre
unsursixen zone rurale. C'est aussidans
les grandes villes que les femmes ont leur
premier enfant le plus tard.
Ces phénoménes appellent plusieurs

explications. La premiére a trait aux
meeurs et aux représentations: les
milieux ruraux nourrissent des concep-
tions plus traditionnelles de la famille
que les grandes villes. Or, les compor-
tements en matiére de fécondité et
de famille ont tendance a s'accentuer
par effet de comparaison sociale. Par
exemple, une jeune femme se sentira
davantage encouragée a fonder une
famille et a donner vie a de nombreux
enfants si elle vit en milieu rural, ne
serait-ce qu'en observant les femmes de
son entourage. A l'inverse, la pression
sociale que subit une jeune femme vivant
dans une grande ville porte en priorité
sur la réalisation professionnelle, per-
sonnelle et amoureuse. L'anonymat et
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Le critere du domicile
parait de moins en moins
pertinent pour
appréhender la famille.
¢

la liberté de meeurs des grandes villes
paraissent également plus favorables
aux nouvelles configurations familiales,
comme les familles homoparentales ou

* multirecomposées. La deuxiéme expli-

cation reléve de I'habitat. Considérant le
marché de l'immobilier, il est de fait plus
aisé pour des parents de bénéficier d'un
logement propice a fonder une famille
nombreuse dans les zones rurales que
dans les grandes villes. Les couples
urbains qui aspirent 4 avoir trois enfants
ou plus tendent ainsia quitter les grandes
agglomérations.

Linterpénétration

des ménages
Ce panorama des familles frangaises,
établi a partir des statistiques natio-
nales, invite 4 repenser notre maniére
de considérer les familles. Nous avons
en effet tendance a associer la famille

au domicile familial - sur le modéle du
recensement - et a distinguer les confi-
gurations familiales («famille mono-
parentale », « famille recomposée »,
«famille homoparentale »...) comme
si elles renvoyaient a des situations
stables et séparées les unes des autres,
Or, une méme personne peut passer
d'un type de ménage a un autre au fur et
amesure de son histoire de vie. Il est de
plus en plus fréquent qu'un enfant fasse
l'expérience de plusieurs configurations
familiales, en alternance ou de fagon
successive (6), Si l'on adopte le point de
vue d'un enfant de parents séparés, on
percoit que sa famille ne se réduit géné-
ralement pas aux personnes vivant dans
le domicile ot1il est déclaré. Lexpression
«famille monoparentale» constitue
ainsi souvent un abus de langage; c'est
le ménage qui est monoparental, pas
la famille. Le critere du domicile parait
ainsi de moins en moins pertinent pour
appréhender les familles contempo-
raines, qui se comprennent mieux en
termes de «trajectoires» et de «constel-
lations » familiales. Un enjeu actuel
des sciences humaines et sociales de la
famille est de distinguer conceptuelle-
ment la famille du ménage et de penser
la coexistence et l'interpénétration de
plusieurs ménages. m
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